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細菌の生菌数測定用培地「SCDLP寒天培
地」、細菌の増殖用培地「SCDLPブイヨン培
地」について、｢LPとは何ですか｣｢何故入って
いるのですか｣「どのような場合に使用するの
ですか」といったお問い合わせをユーザーの
方々から頂いておりますのでお答え致します。

Lとはレシチン、Ｐとはポリソルベート８０の
略で、防腐剤･ 殺菌剤の不活化剤として
SCD(トリプトソイ)寒天培地、SCDブイヨン培地
に添加されています。

防腐剤･殺菌剤が添加されている製品から
汚染微生物を検出する場合には、添加されて
いる防腐剤･殺菌剤の効果を打ち消した状態、
つまり不活化した状態で試験を行う必要があ
ります。不活化せずに生菌数測定試験を行う
と、試験培地中の微生物は生育抑制･殺菌が
起きてしまい、正確な生菌数を得ることができ
ません。そのために、防腐剤･殺菌剤が添加
されている製品には不活化剤が添加された
培地を必ず用います。また同様に消毒剤によ
り消毒された手指や環境の微生物検査でも、
不活化剤が添加された培地を用います。

不活化現象の原理は、水溶液中に構成さ
れたミセル（各種の界面活性剤や脂質などの
分子が溶液中でファンデルワールス力などに
よって分子会合してコロイド性を示したもの）
に各種防腐剤･殺菌剤(消毒剤)が入り込み可
溶化されることで、ミセル外の水相に溶解す
る防腐剤･殺菌剤（消毒剤）の濃度が低下し
て抗菌力が弱くなると報告されています１）～

３）。
レシチンとポリソルベート８０は、表のごとく

各種防腐剤･殺菌剤(消毒剤)に不活化効果
があると報告されています。SCDLP寒天培
地およびSCDLPブイヨン培地には、この２種
類があると報告されています。
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SCDLP寒天培地およびSCDLPブイヨン培地に
は、この２種類が添加されているので，防腐
剤･殺菌剤(消毒剤)が添加されている製品にお
ける生菌数測定試験や消毒後の手指や環境
の微生物検査に有用です。

弊社では、SCDLP寒天培地、SCDLPブイヨン
培地の粉末･顆粒培地の他に、環境微生物検
査用のスタンプ型生培地「ぺたんチェック
SCDLP寒天培地」、手指微生物検査用の手形
生培地「ハンドぺたんチェックSCDLP寒天
培地」もご用意しております。
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