
日本一やさしいうんこの検査ドリル

大
腸
が
ん
編

うんことうんこの検査のコラボに成功！

わ
か
り
や
す
い

解
説
イ
ラ
ス
ト
付
き

わ
か
り
や
す
い

解
説
イ
ラ
ス
ト
付
き

う
ん
こ
の
検
査
と

大
腸
が
ん
に
つ
い
て

よ
く
わ
か
る
！

う
ん
こ
の
検
査
と

大
腸
が
ん
に
つ
い
て

よ
く
わ
か
る
！



なんかすごいこと

言ってるワン！
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ーン ン

先生はうそをついて何かをかくしている！

世界でうんこ先生だけがする！

実はたくさんの大人が受けている！C

D

B

あるわけない！
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なにせん せい
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せん

なん はなし

せい
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うんこ先生だ！
せんせい

どうしたんだろう

うんこの検査
のことじゃ〜！！！

けん さ
それはもちろん…

ワシの運命を

左右するかも
       しれんっっ

うん めい

さ ゆう
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いや、
それでは

足りん…！
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この世には、うんこの検査があるのじゃ！
よ けん さ

C

うんこにかくれた
見えないメッセージとは… !?

み
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血

A

汗
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本当に
あるワン！？

ほんとう
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      病気が見つかるワン？
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虫めがねでじっくり見まくるニャ！
みむし

うんこには、

目では見えぬ

メッセージも
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いるのじゃ！
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からだからだ びょうわる き

なか つく ば だいちょう

だいちょう だいちょう

しょ
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もの

うんこの検査…それはうそではなく、本当にある検査

じゃ！ 大人になると『大腸がん』という病気になることが

あるぞい。うんこを調べることで、早いうちに大腸がんを

見つけることができるのじゃ！だから、大人たちの多くは

うんこの検査を受けているぞい！

うむ！
うんこの検査では、

うんこをつくる

場所「大腸」を

調べるのじゃ！
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じゃあ

ボクらもうんこを

よく見るニャ！
み

大腸がんって？

食べ物を食べるとうんこになって出てくる。体の中でうんこを作る場所が「大腸」じゃ。「がん」は

体に悪いデキモノの病気で、体のいろんな場所にできるが、大腸にできるがんを大腸がん

というのじゃ！

だいちょう
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うんこには、目では見えない血が
まじっているかもしれないのじゃ！
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無意味！
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何でもないときに、
うんこを検査するって…
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で でち

ち りょう みた いってき

ち

うんこには目に見えないほどわずかな「血」がついている

ことがあるぞい。これは体の中で起きている変化を教え

てくれる大事なヒントじゃ。まさにうんこを通した体

からの見えないメッセージ！ うんこの検査は、この「血」を

見つけるもので、「便潜血検査」というぞい。

うんこが

デキモノに

こすれて血が

ついてる！
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「大腸がん」になると、大腸がんから出た血がまじったうんこが出てくることがある。だから、血

があるか検査することで、大腸がんの可能性があるかがわかるのじゃ！ 便潜血検査では、お風

呂に垂らした一滴の血くらいわずかな量でも、見つけることができるぞい！

み ち

ろ



うんこには、目では見えない血が
まじっているかもしれないのじゃ！

め み ち

うんこに失礼！うんこのムダ！

無意味！

A

逆に大事！
DC

B
しつれい

む い み ぎゃく だい じ

何でもないときに、
うんこを検査するって…

けん

なん

さ

わしも今度

うんこの検査…

こん ど

けん さ

つまり、

便潜血検査を

受けるつもり

なのじゃ

べんせんけつけんさ

う

で でち

ち りょう みた いってき

ち

うんこには目に見えないほどわずかな「血」がついている

ことがあるぞい。これは体の中で起きている変化を教え

てくれる大事なヒントじゃ。まさにうんこを通した体

からの見えないメッセージ！ うんこの検査は、この「血」を

見つけるもので、「便潜血検査」というぞい。

うんこが

デキモノに

こすれて血が

ついてる！

ち

だいちょう

だい かけんさ のうせい べんせんけつけんさ ふちょう

だいちょう

見た目はきれいな

うんこなのに

み め

C

ぜんぜんどこも悪くない、

絶 好調なのじゃ           ！！！

わる

ぜっこうちょう

うむ

実はのう…
じつ

だいじょうぶ

ワン！？

まさか体の調子が

悪いニャ！？

からだ

わる

ちょうし

み

からだ なか

だい じ とお からだ

お へん か おし

ちめ

み

み べん せん けつ けん さ

けん ちさ

うんこについた見えない血

「大腸がん」になると、大腸がんから出た血がまじったうんこが出てくることがある。だから、血

があるか検査することで、大腸がんの可能性があるかがわかるのじゃ！ 便潜血検査では、お風

呂に垂らした一滴の血くらいわずかな量でも、見つけることができるぞい！

み ち

ろ



何でもないときこそ、
検査はするべきなのじゃ！
けん

なん

さ

うんこをとるときは 採便棒 で…
さい べん ぼう

もしもうんこの検査にひっかかったら…

便潜血検査を受けてひっかかったら「大腸がん!?」とびっくりするかもしれん。じゃが、本当に

「大腸がん」かどうかはそのあと大腸の中をカメラで見る（内視鏡）検査をしてわかるのじゃ。

うんこの検査→大腸をカメラで見る検査の順番でかくにんするのじゃ。

けんさ

う ほんとう

元気だと思っていても、体の中では気づかない変化が起きていること

があるのじゃ。大腸がんは、できたばかりだと体に何の変化もない

ことが多いぞい。そして、「大腸がん」は見つけるのが早ければ早いほ

ど治せる可能性がぐっと上がる病気なのじゃ！ だからこそ、「何でも

ないとき」にこそ検査を受けて、体をチェックすることが大切なのじゃ。
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元気なのに

なんかデキモノが

あるかもってこと！？

げん き うんこに血が

まじってるかも

ってこと！？
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先生のこと

心配に
なってきたワン

せんせい
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あんなに元気だニャ

心配すること

ないニャ〜〜！
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うむ！ そうかも
しれないのじゃ！

D
よし…

今日もカンペキな
うんこが

出たぞい…！

きょう

で

では、

このうんこをとる
さいべんぼう

「採便棒」で
この
うんこを…！

A
うんこに
いきおいよく
つきさす！

B
うんこの
表面を

まんべんなく
こする！

ひょう めん

C
うんこを
よく

かきまぜる！



何でもないときこそ、
検査はするべきなのじゃ！
けん

なん

さ

うんこをとるときは 採便棒 で …
さい べん ぼう

もしもうんこの検査にひっかかったら…

便潜血検査を受けてひっかかったら「大腸がん!?」とびっくりするかもしれん。じゃが、本当に

「大腸がん」かどうかはそのあと大腸の中をカメラで見る（内視鏡）検査をしてわかるのじゃ。

うんこの検査→大腸をカメラで見る検査の順番でかくにんするのじゃ。

けんさ

う ほんとう

元気だと思っていても、体の中では気づかない変化が起きていること

があるのじゃ。大腸がんは、できたばかりだと体に何の変化もない

ことが多いぞい。そして、「大腸がん」は見つけるのが早ければ早いほ

ど治せる可能性がぐっと上がる病気なのじゃ！ だからこそ、「何でも

ないとき」にこそ検査を受けて、体をチェックすることが大切なのじゃ。

げん おも からだ なか へん か おきき

だいちょう

だいちょう

だいちょう

だい なか み

み じゅんばん

ない けんさ

けんさ

きょうしちょう

べんせんけつけんさ

けんさ

元気なのに

なんかデキモノが

あるかもってこと！？

げん き うんこに血が

まじってるかも

ってこと！？

ち

先生のこと

心配に
なってきたワン

せんせい

しんぱい

あんなに元気だニャ

心配すること

ないニャ〜〜！

げん

しんぱい

き

だい からだ なん へん かちょう

だい はや はやおお

かなお のうせい あ びょうき なん

みちょう

けん う からだ たいせつさ

え
え
え
っ

うむ！ そうかも
しれないのじゃ！

D
よし…

今日もカンペキな
うんこが

出たぞい…！

きょう

で

では、

このうんこをとる
さいべんぼう

「採便棒」で
この
うんこを…！

A
うんこに
いきおいよく
つきさす！

B
うんこの
表面を

まんべんなく
こする！

ひょう めん

C
うんこを
よく

かきまぜる！



採便棒でうんこの表面を
こすりとるのじゃ！

さい べん ぼう ひょう めん

B

がんがいなくなってくれる！

がんを早く見つけられる！
みはや
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だいじょうぶ！うんこの検査を受ければ…
けん さ う

１年に１回うんこの検査を！

「大腸がん」は、日本で一番多くの人がかかるがんじゃ。大人、特に40 歳をこえると大腸がん

になる人がふえてくる！ だから、少なくとも40 歳になったら、うんこの検査を受けるべきじゃ！

１年に１回受けることが、とても大切なのじゃ！
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のじゃ。だから、うんこの検査では、うんこをとるための「採便棒」

という棒で、うんこの表面をまんべんなくこすりとるのじゃ！

正しい方法でうんこをとることが、正しい検査結果につながるぞい。

さらにくわしい方法は最後のページを見てみるのじゃ！
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女性では大腸がんが
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多いのじゃ
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うんこの検査が大腸がんを
こわくない病気にするのじゃ！
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